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No.3 
2026年2月9日 

 

こんにゃくとお米で作った罪なきリゾット 

国分首都圏、「RIZOKKON(リゾッコン)」3 種を発売 

～ 1 袋90kcal以下の「もちとろ食感」～ 

 
国分首都圏株式会社〔本社：東京都中央区、代表取締役社長執行役員：南博貴〕は、株式会社ウエ

ハラ〔本社：群馬県下仁田町、代表取締役社長：上原啓司〕と共同開発した「RIZOKKON(リゾッコ

ン)」を発売いたします。 
 

         
                     
 
1. 商品コンセプト 
毎日を忙しく過ごす女性・日常の中で輝き続ける女性・仕事もプライベートも大切にする女性が、

仕事の合間や疲れて帰宅した夜、一息つきたい日常のあらゆるシーンにおいて、心から「美味しい！」

と笑顔になれる瞬間を作りたい。そんな願いから、カロリーを抑えながらも、こんにゃくと精米のブ

レンドにより「もちとろ」とした濃厚な食感を追求し、1 袋で十分な満腹感を得られる商品を開発し

ました。商品名の「リゾッコン」には、本格的な「リゾット」であること、主原料の「こんにゃく」、

そして一度食べたら「ゾッコン（夢中）」になってしまうほどの美味しさ、という3つの想いを込めま

した。 

 

 

2. 商品のこだわり 
①こんにゃくと精米をブレンドすることで、1袋90kcal以下に抑えつつ、満足感のある食ベ応えで

す。 
②気分で選べる3つのフレーバーをご用意しています。 
③電子レンジの600Wで1分40秒温めるだけの即食タイプです。 
④女性をメインターゲットとしつつ、性別を問わず手に取りやすいニュートラルなデザインに仕上

げています。 
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3. 商品概要 
商品名   ：RIZOKKON(リゾッコン) こんにゃくとお米で作った罪なきリゾット 
内容量   ：160g（一人前） 
賞味期間   ：180日 
参考売価    ：220円（税別） 
商品コメント：【やさしい和風味】  株式会社にんべんの「つゆの素ゴールド」 
                 を原材料に使用しており、だしの旨みが 

とろみのあるリゾットにしっかり絡み、最後 
の一口までやさしい味わいを堪能できます。 
 
 
 

       【香り立つカレー味】ダイエット中や深夜でも大好きなカレーを 

妥協したくない、そんな方が「ゾッコン」に 

なる濃厚でコク深い味わいに仕上げました。 

 

 

 
       【辛口チゲ味】    刺激的な辛さと魚介の旨みが凝縮された 

コクが、一度食べたら止まらない「クセに 
なる美味しさ」として、辛いもの好きの方も 
ご満足いただける一杯です。 

 
 
 
 
 
4．発売日 
2026年2月16日（月） 
 
 
◆商品・販売に関するお問い合わせ   
国分首都圏（株）マーケティング部 商品開発課 電話：03-3276-4461 
 
 

◆報道・取材に関するお問い合わせ 
国分グループ本社（株）経営企画部 広報課 電話：03-3276-4121 
〒103-8241 東京都中央区日本橋1-1-1 Mail：info01@kpost.kokubu.co.jp 
 


